Verteiler: Neukdlln / Steglitz-Zehlendorf / Tempelhof Berlin, den 16.11.2025

Bereich Wettkampf

AUSSCHREIBUNG

1. Sud-Berliner-Bezirks-Meisterschaften im Rettungsschwimmen 2026

der Bezirke Neukdlln, Steglitz-Zehlendorf und Tempelhof

Regelwerk

Veranstalter:
Ausrichter:
Datum:

Zeit:

Ort:

Temperatur:
Bahnen:
Beckentiefe:
Puppenaufnahme:

Material:

am 01. Marz 2026 in Berlin - Tempelhof

fur Mehrkampf-Meisterschaften im Rettungsschwimmen
Schwimmbad-Disziplinen Stand 01.01.2024

Regelwerk SBBM 2025 fur AK6 und AK7/8

DLRG Bezirke Neukdlln, Steglitz-Zehlendorf und Tempelhof
DLRG Bezirk Tempelhof

01. Mérz 2026

vorlaufige Zeitangaben

(endgultige Zeiten werden rechtzeitig bekanntgegeben)

01. Marz 2026 - Einzelwettkampf von 08.45 Uhr bis 18.00 Uhr
Schwimmbhalle Stadtbad Tempelhof

Gotzstral3e 14-18

12099 Berlin

26 C

5 x 25m Bahnen

3,5-0,90m

Beckenboden - Beckenwand/Helfer

Puppen, Gurtretter und Hindernisse werden vom Veranstalter gestellt
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Regelwerk
Fir die Teilnahme an den Meisterschaften gelten die Voraussetzungen nach dem

Regelwerk vom 01.01.2024.

Link zum Herunterladen des Regelwerks:
https://www.dlrg.de/mitmachen/rettungssport/informationen/regelwerk/

Das Regelwerk SBBM 2025 fr AK 6 und AK7/8 als Anlage zur Ausschreibung

In Anlehnung an 84(2) des Regelwerks mussen die Teilnehmer folgende Schwimmprtfung der
Deutschen Prifungsordnung besitzen:

AK 6 das Seepferdchen

AK 7/8 das Deutsche Schwimmabzeichen Bronze

Altersklassen
Fur Meisterschaften gelten in den Einzel - und Mannschaftswettkdmpfen folgende

Altersklasseneinteilung nach Geschlecht zu finden in ,86 Altersklassen®:

Jugendklassen — Einzel:

Altersklasse Alter | Jahrgang

6 w/m 5 und 6 Jahre 2020
7/8w/m |  7und8Jahre . 2019 und 2018
121w/m | 9 und 10 Jahre. 2017 und 2016
121lw/m | 11 und 12 Jahre 2015 und 2014
13/14 w/m | 13 und 14 Jahre, 2013 und 2012
15/16 w/m | 15 und 16 Jahre, 2011 und 2010
17/18 w/m | 17 und 18 Jahre 2009 und 2008
OAK w/m ab 19 Jahre 2007 und alter

Masters-Klassen - Einzel:
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Alter Jahrgang

25 w/m 25 bis 29 Jahre 2001 - 1997
30 w/m 30 bis 34 Jahre 1996 - 1992
35 w/m 35 bis 39 Jahre 1991 - 1987
40 w/m 40 bis 44 Jahre 1986 - 1982
45 w/m 45 bis 49 Jahre 1981 - 1977
50 w/m 50 bis 54 Jahre 1976 - 1972
55 w/m 55 bis 59 Jahre 1971 - 1967
- 60 w/m 60 bis 64 Jahre 1966 - 1962
- 65 w/m 65 bis 69 Jahre 1961 - 1957

70 w/m 70 bis 74 Jahre | 1956 - 1952

75 w/m 75 bis 79 1951 - 1947
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1. Weg des Meldeverfahrens: per E —Mail

Je Altersklasse konnen aus den Bezirken beliebig viele Teilnehmer gemeldet werden.
Uber die evtl. Streichungen entscheidet die Veranstaltungleitung.

Startunterlagen

Die laut Regelwerk erforderlichen Startunterlagen missen von allen Teilnehmern beim Wettbewerb
mitgeflihrt werden. Teilnehmer mit unvollstandigen Unterlagen werden von der Teilnahme
ausgeschlossen. Ein Nachreichen von Unterlagen im laufenden Wettkampf ist nicht moglich. Der
Veranstalter behalt sich vor, Startunterlagen/Mitgliedsblicher im laufenden Wettbewerb in
Stichproben zu Uberprifen.

Kampfrichter und Helfer
Jeder Bezirk sollte die in seinem Bezirk aktiven Kampfrichter zur Teilnahme anhalten.

Helfer mUssen darauf vorbereitet sein am und auch im Wasser mitzuhelfen und daher
Schwimmbekleidung und Flossen (mdglichst auch eine Taucherbrille) mitzubringen.

Vorabmeldung: Bis 14.12.2025
Meldeschluss: 31.01.2026
Meldung der Helfer: 14.02.2026
Per E - Mail an: NN

Nachgereichte Meldungen werden nicht mehr beriicksichtigt!

Nicht Einhaltung der Regularien fihren zum Ausschluss bei den Berliner Meisterschaften.

Startgelder Als Eigenbeteiligung der Sportler ist ein Beitrag zum gemeinsamen Buffet
erwunscht

Weitere Bestimmungen:

- Essind keine Zuschauer zugelassen.

- Es darf ein Betreuer auf 5 Teilnehmer mit in die Halle.

- Der unterschriebene Datenschutzhinweis muss ausgefullt der Anmeldung beigelegt werden.
- In der Halle sind keine Glasflaschen erlaubt.

- Das Essen in der Halle ist nicht erlaubt. Daflr wird ein separater Bereich eingerichtet.

- Fur die Umkleideschranke wird ein/zwei Euro bendétigt.

Foto- und Filmaufnahmen:

Wir weisen alle Teilnehmer darauf hin, dass wéhrend der Veranstaltung von ihnen Foto- und
Filmaufnahmen angefertigt werden kénnen. Diese Aufnahmen dienen der Darstellung der DLRG- Berlin
in den Medien. Ihre Verdffentlichung bedarf daher im Regelfall keiner zusatzlichen Einwilligung der
fotografierten Person. Die Fotografen tragen dartber hinaus dafir Sorge, dass die
Persdnlichkeitsrechte der fotografierten Personen gewahrt bleiben. Weder von den Fotografen noch
von den auf dem Foto dargestellten Personen kdnnen Honoraranspriiche oder Anspriche auf
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Namensnennung bei der Veroffentlichung erhoben werden. Die DLRG-Berlin behalt sich vor, wahrend
der Meisterschaften angefertigte Bilder und Filmaufnahmen fir verbandsinterne Zwecke weiter zu
verwenden.

Mit kameradschaftlichem Grul3
Andreas Andexer

Anlagen Meldung:
2026_SBBM_Bez_Helfermeldung
2026_SBBM_Meldeunterlagen_Einzel
2026_SBBM _Bez_Formular_Datenschutzhinweise

Anlagen:

Regelwerk_ SBBM_AK_6-8

20231214 Merkblatt Sport-03-23-Abmessung_von_Wettkampfflossen_Detail
M3_002_17_ Merkblatt_Gesundheitszustand

Nachweis Startberechtigung ab 2024
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