Wann

Treffpunkt

Altersklassen (AK)

Anmeldung

Neukolliner Winterwettkampf 2026

Sa., 14.02.2026

Einlass Kinder 9 Uhr,
Wettkampfbeginn 09:30 Uhr,
Ende ca. 13 Uhr

Einlass Erwachsene 13 Uhr
Wettkampfbeginn 13:30 Erwachsene
Ende ca. 16 Uhr

Sieger*innenehrung Erwachsene in Neukdliner Geschdftsstelle: Ankunft ab
17 Uhr

Wettkampf: Kombibad Gropiusstadt, Lipschitzallee 33, 12351 Berlin

Sieger*innenehrung Erwachsene: DLRG Geschdaftsstelle Neukdlin,
SeveringstralRe 2, 12351 Berlin

Kinder
e |G 2021/20 (AK 5/6)

e |G 2019/18 (AK 7/8)

e |G2017/16 (AK9/10)

e |G2015/14 (AK 11/12)
]G 2013/12 (AK 13/14)

Erwachsene
e AK1b5bis 18
e Offene AK

e Senioren; U40 (inkl. 40 |.)

Meldet eure Mannschaften bzw. Einzelstarter*innen per Email mit der
entsprechenden ausgefullten Tabelle an.

Far die Kinder:
e die Tabelle fur Einzel ausgefullt zurlckschicken
e nur Disziplinen ankreuzen bei denen gestartet werden méchte

Fur die Mannschaften:
e die Tabelle fur Mannschaften ausgefullt zurtickschicken
e Dbeiden Disziplinen bitte alle ankreuzen
e Meldung wie viele zur Sieger*innenehrung in die Geschaftsstelle
kommen (+ vegan/vegetarisch Auswahl).

Um besser planen zu kénnen, bitten wir euch, euch:
— unverbindlich bis zum 18.01.2026 und
— verbindlich bis zum 01.02.2026 anzumelden.



(keine Nachmeldung maéglich)

Anmeldungen bitte an: Eileen stv.vdj@neukoelln.dlrg-jugend.de
Fur kurzfristige Ruckfragen: Vivien GraRler 0151 70236075

Startgeld Kinder
e  mind. zwei Starts
e 1 Start2€
e Jeder weitere Start 1€
e max. drei Starts

Erwachsene
e 12€ pro Mannschaft

Bitte bis 01.02.2026 Uberweisen an:

Berliner Volksbank

IBAN: DE18 1009 0000 5273 1052 73
Verwendungszweck: Winterwettkampf2026_EuerBezirk

Weitere Hinweise

— Jeder Bezirk der teilnimmt hat eine*n Zeitnehmer*in, eine*n Rddler*in und
ausreichend eigene Rettungsleinen zu stellen.

— Pro Erwachsenen-Mannschaft muss ein*e Kampfrichter*in gestellt werden

— 20 min vor Wettkampfbeginn findet im Wettkampfburo die Besprechung der
Zeitnehmer*innen und der Mannschaftsfuhrer*innen statt.

Einzelstarts Kinder

Beckengrof3e: 6 Bahnen, 25 Meter, Wassertiefe 1,80 Meter

AK 5/6
—  2bm Freistil
— 25m Ricken ohne Arme
—  2bm Gurtretter

AK 7/8
— 25m Freistil
— 2bm kombiniertes Schwimmen
—  2bm Gurtretter

AK 9/10
—  2bm Hindernis
— 25m kombiniertes Schwimmen
—  25bm Gurtretter mit Flossen

AK 11/12
—  50m Hindernis
—  50m kombiniertes Schwimmen
—  25m Gurtretter mit Flossen

AK 13/14
—  50m Hindernis
—  50m kombiniertes Schwimmen
—  b50m Gurtretter mit Flossen



Mannschaftsstarts Erwachsene
Beckengrof3e: 6 Bahnen, 25 Meter, Wassertiefe 1,80 Meter

— Disziplinen fur AK 15 bis 18 und Offene AK
1. 4x 50m Hindernisstaffel
2. 4x 2bm Badewannenstaffel
3. 4x 50m Rettungsleinenstaffel
4. 4x 50m Poolnudelstaffel

— Disziplinen fur Senioren U40
1. 4x 25m Hindernisstaffel
2. 4x 2bm Badewannenstaffel
3. 4x 50m Rettungsleinenstaffel
4. 4x 25m Poolnudelstaffel

Wir hoffen auf eure zahlreichen Anmeldungen und freuen uns mit euch einen fairen
Wettkampftag zu erleben.

Mit kameradschaftlichen GriRBen
Eure Neukéllner Jugend



Beschreibung der Disziplinen

Freistil

Nach dem Startsignal legt der*die Schwimmer*in die entsprechende Strecke in Freistil
zurlck und schléagt im Ziel an der Beckenwand an.

Rucken ohne Armtéatigkeit

Start aus dem Wasser. Nach dem Startsignal legt der*die Schwimmer*in die entsprechende
Strecke in Ruckenlage ohne Armtdatigkeit zurdck und schlégt im Ziel an der Beckenwand an.
Nach dem Start ist nach dem Abstof3en bzw. Durchbrechen der Wasseroberfldche eine
Armbewegung erlaubt. Der*Die Schwimmer*in darf die Riuckenlage bis zum Anschlag nicht
verlassen.

Gurtretter

Nach dem Startsignal schwimmt der*die Schwimmer*in die entsprechende Strecke in Freistil
mit dem Gurtretter, dabei muss ein sténdiger Kontakt zum Gurtretter bestehen. Die Leine
zwischen Gurt und Auftriebskérper darf verkrzt sein.

Gurtretter (mit Flossen)

Nach dem Startsignal schwimmt der*die Schwimmer*in die entsprechende Strecke in Freistil
mit Flossen und Gurtretter, dabei muss ein sténdiger Kontakt zum Gurtretter bestehen. Die
Leine zwischen Gurt und Auftriebskorper darf verkurzt sein.

25 m Kombiniertes Schwimmen

12,5 m Freistil, 12,5 m Ruckenlage ohne Armtdatigkeit

Nach dem Startsignal legt der*die Schwimmer*in zundachst 12,5 m in Freistil zurtck,
anschlieBend 12,5 m in Ruckenlage ohne Armtatigkeit. Nach dem Wechsel/\Wechselzone ist
eine Armzug erlaubt. Der Wechsel der Schwimmart erfolgt innerhalb der 5-m-Wechselzone.
Der Kopf dient hierbei zur Orientierung. Der*die Schwimmer*in darf die Ruckenlage bis zum
Ziel/Anschlag nicht verlassen.

50 m Kombiniertes Schwimmen

25 m Freistil, 25 m Ruckenlage ohne Armtatigkeit

Nach dem Startsignal legt der*die Schwimmer*in zundachst 25 m in Freistil zurtck,
anschlieend 25 m in Ruckenlage ohne Armtdtigkeit. Nach der Wende ist eine Armzug
erlaubt. Der Wechsel der Schwimmart erfolgt nach der Wende, innerhalb der 5-m-
Wende/Wechselzone. Der Kopf dient hierbei zur Orientierung. Der*die Schwimmer*in darf
die Ruckenlage bis zum Ziel/Anschlag nicht verlassen.



Hindernisstaffel

— Hindernisse mittig auf der Bahn

— Hindernisse sind zu untertauchen

— Vor und hinter dem Hindernis muss aufgetaucht werden

— Beim Untertauchen des Hindernisses ist ein Abstol3en vom Beckenboden erlaubt.

— Uberschwimmt der*die Schwimmer*in ein Hindernis, schwimmt er jedoch tber oder
unter dem Hindernis wieder zurtck und untertaucht es dann, kann er*sie die
Wettkampfdisziplin ohne Ahndung des VerstolRes fortsetzen.

Poolnudelstaffel

— mit einer Poolnudel 25 bzw. 50 m schwimmen
— Freistil oder Brustschwimmen
- der Transport der Nudel wird nicht vorgegeben

Badewannenstaffel

— jede*r Schwimmer*in absolviert 25m im Badewannenschwimmen

— Badewanne bedeutet: in Ruckenlage mit FulRe nach vorne gerichtet schwimmen
— Wechsel erfolgt, wenn der Schwimmende mit dem Fuf3 die Wand beruhrt

— der Wartende muss mit einer Hand die Wand berthren

- gestartet wird aus dem Wasser

Rettungsleinenstaffel

— 2bm schwimmen, 25m von anderem Mannschaftsmitglied zuriickgezogen werden
— die gezogene Person Ubergibt dann die Leine

— jede Person muss einmal schwimmen und einmal zurtckziehen

— Die Rettungsleinenstaffel wird ohne abzuschleppende Person durchgefthrt

— Beintatigkeit ist erlaubt



Hinweis Foto- und Filmaufnahmen

Wir weisen alle Teilnehmer*innen darauf hin, dass wahrend der Veranstaltung von ihnen
Foto- und Filmaufnahmen angefertigt werden kénnen. Diese Aufnahmen dienen der
Darstellung der DLRG-Berlin in den Medien. lhre Veroffentlichung bedarf daher im Regelfall
keiner zusatzlichen Einwilligung der fotografierten Person. Die Fotograf*innen tragen
daruber hinaus dafur Sorge, dass die Personlichkeitsrechte der fotografierten Personen
gewahrt bleiben. Weder von den Fotograf*innen noch von den auf dem Foto dargestellten
Personen kénnen Honoraranspriche oder Anspriche auf Namensnennung bei der
Veroffentlichung erhoben werden. Die DLRG-Berlin behalt sich vor, wahrend des
Wettkampfes angefertigte Bilder und Filmaufnahmen fur verbandsinterne Zwecke weiter zu
verwenden. Mit der Teilnahme am Wettkampf willigt man den Foto- und Filmaufnahmen
nach vorgenannten Bedingungen ein.

Kenntnisnahme Datenschutzhinweis

Die in dieser Anmeldung angegebenen personenbezogenen Daten der Teilnehmenden, der
Kampfrichter*innen und Anmelder*innen werden ausschliellich zum Zwecke der
Bearbeitung der Anmeldung und der Durchfuhrung des Wettkampfes erhoben. Die
Leistungsergebnisse (Name, Vorname, Geburtsdatum, Gliederung, absolvierte Disziplin,
Platzierung, erzielte Zeit) sowie die Ubersicht der eingesetzten Kampfrichter*innen (Name,
Funktion, Gliederung) werden gespeichert und im Internet veroffentlicht. Die
Datenverarbeitung erfolgt durch die DLRG-Jugend Berlin Neukolln, Severingstr. 2, 12351
Berlin, E-Mail-Adresse: info@neukoelln.dirg.de.

Rechtsgrundlage der Verarbeitung ist Art. 6 Abs. 1 Buchstabe b und f der Verordnung des
Europdischen Parlaments und des Rates zum Schutz naturlicher Personen bei der
Verarbeitung personenbezogener Daten, zum freien Datenverkehr und zur Aufhebung der
Richtlinie 95/46/EG (Datenschutzgrund-Verordnung (DS-GVO)). Wir geben Ihre Daten nicht
an Dritte im Sinne von Art. 4 Nr. 10 DS-GVO weiter.

Die DLRG stellt durch geeignete technische und organisatorische MalRnahmen sicher, dass
ein Zugriff auf diese Daten nur durch befugtes Personal moglich ist. Die Leistungsergebnisse
(Name, Vorname, Geburtsdatum, Gliederung, absolvierte Disziplin, Platzierung, erzielte Zeit)
werden fur die Dauer von 30 Jahren gespeichert, um eine langfristige sportliche Entwicklung
auswerten zu kénnen. Der Datenspeicherung kann jederzeit mit Wirkung fur die Zukunft
widersprochen werden. In diesem Fall werden die Daten geloscht.

Die Daten der Kampfrichter*innen und Anmelder*innen (Name, Anschrift, Telefonnummer,
E-MailAdresse, Gliederung) werden 10 Jahre aufbewahrt (gesetzl. Pflicht bei
Rechnungsverkehr). Der*Die meldende Vertreter*in der meldenden Gliederung bestatigt mit
seiner*inrer Meldung, dass alle Teilnehmer*innen seines*inres Landesverbandes Uber diese
Datenschutzbestimmungen informiert wurden (bei Minderjahrigen jeweils die
Erziehungsberechtigten).
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